
LE MAPPE

(Strumenti di Organizzazione dei Contenuti)



Le mappe concettuali e mentali sono

l’apprendimento. Il loro scopo è quello di

strumenti per 

conferire una

struttura logico-concettuale a un insieme di informazioni

destrutturate. Per la loro caratteristica di rendere visibile il

pensiero assumono valenza come strumenti di organizzazione

della conoscenza.

Le mappe non costituiscono una facilitazione o una

sostituzione dello studio, ma sono parte integrante del

processo e permettono allo studente di essere messo nelle

medesime condizioni formative.





Mappe Concettuali

Le mappe concettuali sono la rappresentazione della conoscenza attraverso
la strutturazione di concetti interconnessi e di relazioni logiche tra questi
ultimi. Nell’elaborare le mappe concettuali si deve operare con il testo e
con i concetti al fine di compiere operazioni mentali complesse: scoprire,
selezionare, collegare, gerarchizzare, mettere in relazione e generalizzare le
nuove conoscenze.

Una mappa concettuale ha una struttura gerarchica che coinvolge tutti gli
elementi oggetto della comunicazione: i concetti portanti, i legami tra
questi e il percorso di tutto il ragionamento.





Mappe Mentali

La mappa mentale combina parole e immagini secondo una struttura
gerarchico-associativa; è l’espressione visiva della capacità naturale della
mente umana di associare idee e pensieri in maniera non lineare ed
elaborare le informazioni in modo non solo logico e razionale, ma anche
globale, creativo ed intuitivo.

La mappa mentale ha un’idea centrale da cui partono rami di primo
livello, da ognuno dei quali partono rami di secondo livello, e così via.
Le mappe aiutano a: organizzare i pensieri, trovare parole chiave,
sviluppare associazioni fra idee diverse e relazioni fra idee simili, usare la
memoria visiva con l'uso di colori, simboli, icone, frecce, evidenziatori di
testi.



Formulari
I formulari, molto più sintetici delle mappe, sono strutturati
attraverso tabelle.
Si utilizzano a supporto dell’apprendimento mnemonico di formule
per le materie scientifiche.

Costruzione delle mappe/dei formulari

Le mappe così come i formulari possono essere redatte “a mano”, ma

anche avvalendosi di software che, nel panorama informatico,

possono essere a pagamento o gratuiti e sono disponibili per tutti i

device.

A titolo esemplificativo si può consultare il seguente sito:

http://cts.istruzioneer.it/i-materiali/disturbi-specifici-di-apprendimento/programmi-dsa/

http://cts.istruzioneer.it/i-materiali/disturbi-specifici-di-apprendimento/programmi-dsa/


Alcune Informazioni Importanti

Mappe concettuali, formulari, parole chiave devono essere sottoposti

all’attenzione del docente almeno 15/20 giorni prima della data d’esame. Il

docente, in qualità di esperto della disciplina, può approvare o negare l’utilizzo

delle mappe se queste vengono presentate in ritardo o non siano considerate

idonee.

Le mappe non costituiscono una facilitazione o una sostituzione dello studio,

possono contenere parole chiave, date, ma non definizioni o risposte a quesiti.

NON sono «MINI riassunti».

Devono essere in numero proporzionale al materiale di studio.

Per chi presenta difficoltà grafo-motorie si suggerisce di considerare l’utilizzo di

software per la redazione di mappe concettuali/formulari.



Alcuni Esempi

Gentili Studenti di seguito troverete alcuni esempi
di mappe concettuali e formulari approvati dai
docenti.

A titolo esemplificativo, innanzitutto, vi
presenteremo un esempio di mappa errata a cui
seguirà materiale corretto così che possiate

maggiormente comprendere le differenze.



Esempio di Mappa Concettuale
ERRATA



ESTRATTO DELLA 
MAPPA: RIQUADRO 

SOVRASTANTE



Esempi di Mappe e Formulari CORRETTI.

Si precisa che i primi cinque elaborati 
sono stati prodotti da studenti che 

frequentano Corsi di Laurea Umanistici, i 
restanti da studenti che frequentano 

Corsi di Laurea Scientifici.
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